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サイバー防犯教育授業 授業申し込みから授業実施までの流れについて

授業お申し込み受付 担当の先生より授業実施候補日をお伝えいただき、授業実施を確定させていただきます

授業実施1か月前ほどに1時間程度、授業実施テーマの内容確認や機材状況、生徒数の確
認など質の高い授業を実施させていただくためのお打ち合わせをさせていただきます

1

事前お打ち合わせ
2

授業準備に役立てるため、授業実施2週間ほど前にGoogleフォームにて生徒の皆さんへ
アンケートを行っていただくためのリンクをメールにて送信させていただきます事前アンケート

３

事前お打ち合わせ・事前アンケートの内容に従い、オンラインまたは対面にてサイバー
防犯教育授業（授業1コマ）を実施させていただきます授業実施

4

※授業実施後に担当の先生より、授業の満足度や改善点についてのご意見をいただく
Google フォームでのアンケート（所要時間：5分程度）をお願いしております

1授業実施までの流れは下記4ステップで承っております！

2



サイバー防犯教育授業 3つの授業形式について

1生徒さんの人数やご要望に応じて最適な形式の授業をご提案いたします！

体育館やホール等で、１学年全体に対して一斉にレクチャーします。
視覚的なスライドを用いて、クイズや動画も取り入れ、分かりやすく
丁寧に事例の解説をします。
一度に少ない人数のメンバーで大人数に教えられるため、主に人数の
多い学校での実施に向いています。

大講義型

各教室にそれぞれ担当講師がお伺いし、クラスごとに個別に授業を行
います。その分、生徒さん達と「近い距離」で授業を行うことができ
ます。
グループワークの時間には、各グループに講師が入って講義に参加す
るなど、より密で双方向なコミュニケーションがある授業を行います。

クラス個別型

遠方の学校等については、オンライン会議ツールを活用し、ご依頼い
ただいた全国各地の小中高校にオンラインでライブ授業を行います。
オンライン授業であっても、対面授業と変わらない質の授業提供を心
掛け、グループワークなどを含むインタラクティブな授業を展開でき
ます。

オンライン型
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授業進行について（テーマ1つ・授業時間45分の場合の授業例）

①テーマ1つ目の
授業

20分程度

②グループワーク

15分程度

④授業のまとめ

5分程度

事前に希望いただいた授業テーマの内容1つ目について、わかりやすくインタラクティブ
な授業をします（適宜、問いかけなどを挟み理解度も確認させていただきます）

授業の内容で扱った1つ目のテーマついて生活班に分けて、理解度を高めるためのグルー
プワークを実施します（いくつか班の代表から何を話し合ったかを発表タイムあり）

クイズの内容も踏まえながら、授業の内容のまとめ・振り返りを行います

2

※50分授業の場合も時間を調整しながら、同様の進行になります

テーマ①例：SNSの誹謗中傷について

グループワーク：Aさんが誹謗中傷で傷ついた理由は？

まとめ：今日は○○について学びましたので～

③クイズ

5分程度
ここまでの授業内容についての理解度を問う参加型のクイズを行います

クイズ：誹謗中傷の相談は誰にすればよいでしょうか？

授業の主な流れは下記の通りで、完全オーダーメイドの授業を行います！
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授業進行について（テーマ2つ・授業時間45分の場合の授業例）

①テーマ1つ目の
授業

15分程度

②グループワーク

5分程度

⑤クイズ・授業の
まとめ

5分程度

事前に希望いただいた授業テーマの内容1つ目について、わかりやすくインタラクティブ
な授業をします（適宜、問いかけなどを挟み理解度も確認させていただきます）

授業の内容で扱った1つ目のテーマついて生活班に分けて、理解度を高めるためのグルー
プワークを実施します（いくつか班の代表から何を話し合ったかを発表タイムあり）

授業の内容で扱った2つ目のテーマついて生活班に分けて、理解度を高めるためのグルー
プワークを実施します（いくつか班の代表から何を話し合ったかを発表タイムあり）

ここまでの授業内容についての理解度を問う参加型のクイズを行います
クイズの内容も踏まえながら、授業の内容のまとめ・振り返りを行います

2

③テーマ2つ目の
授業

15分程度
授業テーマの内容2つ目について、わかりやすくインタラクティブな授業をします（適宜、
問いかけなどを挟み理解度も確認させていただきます）

④グループワーク

5分程度

※50分授業の場合も時間を調整しながら、同様の進行になります

テーマ①例：SNSの誹謗中傷について

グループワーク：Aさんが誹謗中傷で傷ついた理由は？

テーマ②例：スマホの長時間利用について

グループワーク：Cさんがスマホ依存を克服するには？

クイズ：誹謗中傷の相談は誰にすればよいでしょうか？
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サイバー防犯教育授業―授業テーマ例（小中学校でのご依頼が多いテーマ）

No. 授業テーマ 授業内容イメージ
1 長時間利用（スマホ・ゲーム等） スマホやゲームと上手に付き合う方法を学ぼう
2 ネット被害（グルーミング等） 知らない人から連絡が来たときの対処法
3 SNS等のトラブル（誹謗中傷等） SNSで困ったときの解決方法
4 情報セキュリティ（個人情報など） 自分の大切な情報を守る方法
5 利用マナー みんなが気持ちよく使えるルール
6 著作権 他の人の作品を正しく使う方法
7 闇バイト対策 怪しい求人や仕事に騙されない方法
8 フィッシング詐欺対策 偽のサイトやメールを見分ける方法
9 偽・誤情報対策 正しい情報と間違った情報の見分け方
10 安全な生成AIの利用 AIを安全に活用する方法
11 その他 他テーマでも対応可ですのでご相談ください！

3下記はご依頼の多い授業テーマになります。事前お打ち合わせにてご希望テーマに
ついてヒアリングさせて頂き、最適な授業をご提案いたします！

※基本的に上記の中から相談させていただき、2テーマを1コマの授業でレクチャーさせて頂きます
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		No.		授業テーマ		授業内容イメージ

		1		長時間利用（スマホ・ゲーム等）		スマホやゲームと上手に付き合う方法を学ぼう

		2		ネット被害（グルーミング等）		知らない人から連絡が来たときの対処法

		3		SNS等のトラブル（誹謗中傷等）		SNSで困ったときの解決方法

		4		情報セキュリティ（個人情報など）		自分の大切な情報を守る方法

		5		利用マナー		みんなが気持ちよく使えるルール

		6		著作権		他の人の作品を正しく使う方法

		7		闇バイト対策		怪しい求人や仕事に騙されない方法

		8		フィッシング詐欺対策		偽のサイトやメールを見分ける方法

		9		偽・誤情報対策		正しい情報と間違った情報の見分け方

		10		安全な生成AIの利用		AIを安全に活用する方法

		11		その他		他テーマでも対応可ですのでご相談ください！
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