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注）上記の報告書は、助成対象団体が作成した報告書です。（公財）日工組社会安全研究財団
では、記載された事業の内容等に関するお問合せには対応できませんのでご了承ください。 

 2025年度 

事業種別  県域安全事業  

団 体 名 特定非営利活動法人 京都ＤＡＲＣ 

事 業 名 土に触れながら心と身体の健康を取り戻す為の農作業プログラム 

今年度の井手町での農作業は、計 13回、のべ 69名での事業となりました。 

今年も夏は猛暑が続き、空調服を着て、水分補給に気を付けての作業となりました。水
不足を心配していましたが、玉ねぎ、にんにく、ジャンボにんにくは順調に育ち、収穫
出来ました。今年度で借りていた畑を還すことになり、井手町での農作業は終了にな
り、収穫後は片付けを中心の作業となりました。9 年間の農作業は色んな苦労も有りま
したが、みんなで協力して作業する中で、薬物を止め続けて行く為には、ミーティン
グなどのプログラムの他に、心と身体の健康を取り戻すの大切さを感じることの出来
るプログラムの一つとなりました。 
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