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 2022年度 

事業種別 県域安全事業 

団 体 名 NPO法人 ウィメンズスペースふくしま 

事 業 名 デート DV・性犯罪予防教育 

  

郡山市内及び近辺市町村の高校や専門学校等に講師を派遣して「デート DV 防止

教育」の出前講座を実施した。講師は、認定デート DV 防止プログラム・ファシリテータ

ーの資格を取得したスタッフが務め、交際しているカップルの間で起こるデート DV に

ついて理解度に合わせながら話をした。身体的な暴力以外にも精神的、経済的、性的

な暴力があり、ストーカーや SNSを介したリベンジポルノなども深刻な問題である。 

デート DV が起こる背景には男らしさや女らしさといった固定的な性別役割の押し付

けや、嫉妬や束縛は愛情の証であるという誤った恋愛の思い込みがあること、理由が

あれば暴力をふるっても仕方がないという暴力容認の意識があることを説明した。 

講座では動画を視聴したり、少人数のグループに分かれて話し合い、自分の中にあ

る意識を点検しながらデート DV への理解を深めてもらうよう促した。デート DV の被害

者にも加害者にもならないためには、相手に自分の考えを押し付けるのではなくお互

いの考えや意見を尊重し、対等な関係性を育むことが大切である。 

今後も若い世代に暴力防止のためのプログラムを継続して提供し、差別や暴力のな

いジェンダー平等な社会を目指していきたい。 

          

  

 

 

 

 

 

 

講座の様子 


